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Uchodźcy z Czeczenii w Polsce
Pierwsza fala wyjazdów z Czeczenii miała miejsce w latach 1989 - 1992, druga: 1994 - 1996. Podczas pierwszej, znaczna cześć miejscowych Rosjan przeniosła się do centrum Federacji Rosyjskiej. Druga fala objęła pozostałych Rosjan oraz Czeczenów i Inguszy. Można ją podzielić na dwie podfale uchodźctwa: wewnętrzną – do sąsiedniej Inguszetii i w głąb Rosji oraz zewnętrzną – głównie do sąsiedniej Gruzji i krajów zachodnich. Szacuje się, że w wyniku obydwu wojen liczba mieszkańców Czeczenii zmniejszyła się o 50 %. 

 
Dlaczego spośród krajów zachodnich Czeczeni wybierają Polskę? Przede wszystkim dlatego, że jest to pierwszy kraj UE na ich drodze. Często wiedzą coś o naszym kraju przed przyjazdem – znany jest im na przykład mit ruchu „Solidarność”. A przed pierwszą wojną czeczeńską regularnie, raz w tygodniu kursowały z Groznego do Polski autokary. Konsekwencją tego jest fakt, że wśród osób starających się w RP o status uchodźcy większość przybywa z byłych republik ZSRR – złożyli oni w 2007 roku 88,8 % ogólnej liczby wniosków (94,5% z nich było obywatelami Federacji Rosyjskiej). 83,7% ogółu wnioskodawców deklarowało pochodzenie z Kaukazu Północnego. Obywatele byłego ZSRR stanowią też największą grupę cudzoziemców, którym przyznany został status uchodźcy – 98,5%. Jednocześnie tylko niewielka część z nich planuje zostać w Polsce na stałe. Większość traktuje Polskę jako kraj tranzytowy. Powoduje to wiele czynników. Słaba, nieskoordynowana struktura systemu pomocy uchodźcom, niechęć czy nieznajomość problematyki uchodźczej wśród społeczeństwa oraz sytuacja prawna cudzoziemca nie zachęcają do pozostania w Polsce.


W Polsce mogą ich czekać różne rozwiązania prawne. Są to: udzielenie ochrony uzupełniającej, udzielenie azylu, udzielenie zgody na pobyt tolerowany, udzielenie ochrony czasowej i przede wszystkim nadanie statusu uchodźcy.


W związku z dużym napływem emigracji ze Wschodu w pomoc Czeczenom włączyło się wiele organizacji pozarządowych. Do najaktywniejszych należą: Polska Akcja Humanitarna, Caritas, Polski Czerwony Krzyż, Fundacja „Ocalenie”, Stowarzyszenie na Rzecz Integracji i Ochrony Cudzoziemców ”Proxenia” oraz Helsińska Fundacja Praw Człowieka. 
